SAHEL ADAPTIVE
SOCIAL PROTECTION
PROGRAM

Comprendre les impacts,
déconstruire les mythes

Les effets démontrés des programmes de filets
sociaux au Sahel et au-dela.
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Introduction

Les filets sociaux sont parmi les interventions
les plus étudiées :

Plus de 15 000 études publiées entre 2000 et
2024.

Plus de 50 revues systématiques qui résument
les études d’'impacts.

Il'y a un désormais un consensus pour affirmer
que les filets sociaux sont un investissement tres
rentable et trés impactant.

Raison pour laquelle la Banque mondiale s'est
engagée a renforcer les filets sociaux et appuyer
au moins 500 millions de personnes d'ici 2030.



i idi ionnels :
Les filets sociaux ont des impacts multidimens

1. A la fois sur les
bénéficiaires | |
Pauvreté et insécurité alimentaire
Résilience

Productivité

2. Et sur les communauteés

et toute la societe
Economie

Société

Générations futures

Cliquez ici pour télécha’rger. )
l'infographie dans son intégralité
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bénéficiaires

Pauvreteé
Les transferts réduisent la pauvreté monétaire

Sénégal: Les filets sociaux ont permis de réduire la pauvreté extréme en milieu
rural de 5 points de pourcentage en seulement trois ans (entre 2016 et 2019).

Niger : Les transferts monétaires + un programme d'inclusion économique ont
augmenté la consommation de 15%.

Kenya : Le programme de transferts monétaires inconditionnels a réduit I'écart de

pauvreté de sept points de pourcentage chacun par rapport aux non bénéficiaires.

Insécurité alimentaire
Les transferts entrainent des augmentations significatives
des dépenses alimentaires

Tchad : La probabilité pour un ménage de passer souvent une journée sans
manger est réduite de 38% grace au filets sociaux.

Afrique : Les filets sociaux ont augmenté la consommation alimentaire
jusqu'a 34 pour cent.

Ethiopie : Les transferts monétaires ont permis de réduire de six le nombre
de jours pendant lesquels les ménages n'ont pas pu se nourrir.

Impacts sur pauvreté et insécurité alimentaire

Mythe 1:

Les transferts augmentent la fécondité ?

Non ! Au niveau global, aucune preuve que les
programmes incitent a une augmentation de la
fécondité. (Handa et al., 2018)

Mythe 2:
Les pauvres gaspillent 'argent ?
Non ! Au niveau global, les transferts n'ont

pas d'impact significatif sur les dépenses
liées a l'alcool/tabac (Evans et Popova, 2017).

Au Sénégal, trois ans apres le début, les
bénéficiaires ne dépensent pas plus sur la
consommation de boissons, alcool ou tabac
que les non-bénéficiaires.



https://academic.oup.com/wbro/article/33/2/259/5127165
https://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/689575

Impacts sur la résilience

bénéficiaires

Mécanismes d'adaptation négatifs

Les programmes favorisent la résilience et atténuent
les effets des chocs climatiques et économiques

* Niger: En cas de sécheresse, les ménages bénéficiaires maintiennent leur
consommation, alors que celle des non bénéficiaires diminue de 24%.

* Mauritanie : Les filets sociaux réduisent de 25% la proportion des ménages
qui diminuent leurs dépenses en santé et en éducation lors d’'un choc.

T Lépargne
Les filets sociaux ont un effet positif sur I'épargne
des ménages

» Afrique : Les filets sociaux ont augmenté de 92 % l'incidence de I'épargne
par rapport a la base de référence.

* Mali: 18 mois apres la fin du programme, les bénéficiaires des filets sociaux
étaient 57% plus susceptibles d’épargner que les autres ménages.

Mythe 3:

Les filets sociaux servent seulement a
consommer a court terme et créent une
dépendance ?

Non ! Les programmes ont un impact positif
sur le capital humain et productif. (Handa et
al., 2018). Au Niger, le programme a permis
une intensification de la production agricole a
travers une augmentation de l'utilisation
d’engrais de 42%.

Les programmes permettent d’éviter la vente
de biens, la mendicité, le retrait de I’école.
Sans les programmes, les pauvres sont a la
merci de ces stratégies de survie.



https://academic.oup.com/wbro/article/33/2/259/5127165
https://academic.oup.com/wbro/article/33/2/259/5127165

Impacts sur la productivité

bénéficiaires

Revenus et diversification
Les programmes sont associés a une augmentation du
nombre d'entreprises détenues par les ménages

Niger : Les transferts + mesures d'inclusion économique ont augmenté les
revenus des entreprises des femmes de 59%-100%, et |la part de ces revenus
tirée des entreprises non agricoles de 62%-107%.

Zambie : Les transferts monétaires + programme d'inclusion économique ont
augmenté les bénéfices des entreprises de 45 %.

Actifs productifs

Les transferts ont des effets positifs significatifs sur
I'accumulation d'actifs productifs, notamment le bétail et
les biens durables

Afrique : Les filets sociaux ont augmenté la possession de bétail de 34 %.

Niger : Le programme de filets sociaux a permis d'augmenter le nombre
de tétes de bétail de 0,4 unités de bétail tropical — des gains maintenus 18
mois apres la fin du programme.

Mythe 4:
Les transferts créent la paresse ?

Non ! Pas d’effet dissuasif sur le travail, au
contraire, un effet parfois positif sur I'emploi
des adultes. (Bastagli et al., 2016 ; Crosta et
al., 2024 ; Andrews, Hsiao et Ralston, 2018 ;
Banerjee et al., 2017 ; Crosta et al., 2024). En
Mauritanie, les bénéficiaires des transferts
monétaires travaillent davantage (hausse de
30% du nombre de jours travaillés) et voient
ainsi une hausse de 35% de leurs revenus
provenant d’une activité entrepreneuriale.



https://cdn.odi.org/media/documents/11316.pdf
https://www.nber.org/papers/w32779
https://www.nber.org/papers/w32779
https://documents1.worldbank.org/curated/fr/657581531930611436/122290272_201809295093309/additional/128594-PUB-PUBLIC.pdf
https://academic.oup.com/wbro/article/32/2/155/4098285
https://www.nber.org/papers/w32779
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Impacts sur les générations futures

communauteés et sociéte

Education

Les transferts augmentent de maniere significative la scolarisation et I'assiduité, mais ont des
impacts limités sur I'apprentissage

* Mali: les filets sociaux ont augmenté de 56% les chances qu’ une adolescente passe a la classe supérieure.
* Burkina Faso : Le programme a augmenté la scolarisation et I'assiduité, en moyenne, de 8 et 10 points de pourcentage.

Sante
Les transferts augmentent I'utilisation des services de santé

* Burkina Faso : Le programme a augmenté de 0,43 le nombre de visites préventives de routine dans les cliniques de
santé pour les jeunes enfants.

[ K ]
Nutrition
Les programmes ont des effets importants sur la nutrition

* Amélioration de la diversité alimentaire et impact sur le retard de croissance, '’émaciation, et la prévalence de diarrhée
(selon la qualité des mesures d’accompagnement).

Travail des enfants

Les transferts entrainent une diminution significative du recours au travail des enfants

* Colombie : Le programme de transfert d'argent étudié a réduit la participation au travail des enfants urbains de 15 points de
pourcentage.




Impacts sur I’économie

communauteés et sociéte

T Economie locale Mythe 5:

Les filets sociaux génerent des effets multiplicateurs Les filets sociaux entrainent de I'inflation

importants, avec un impact positif sur les économies locales et perturbant les marchés locaux ?
« Global : un dollar transféré crée une valeur ajoutée dans I'économie locale et Non ! Pas de preuve de changements
nationale des pays a revenu faible ou intermédiaire. significatifs dans les prix des biens courants.
. L L L Au contraire, programmes stimulent les
* Kenya : le programme de transferts monétaires étudié a généré un multiplicateur . :
eéconomies locales (Handa et al., 2018).
de transferts locaux de 2,5.
» Afrique: en moyenne, chaque dollar investi accroit les revenus dans I'’économie Mythe 6 o
locale de 130 & 250%. *

. - . . Les filets sociaux sont fiscalement
. S/enegg/ ;prenant en compte Ia/dynamlsatlon de IAecononjle I/ocale, 13% de Ia. trop couteux ?
réduction de I'extréme pauvreté (2011-2019) peut étre attribuée aux filets sociaux :
Non ! Les estimations montrent qu’ils sont
. o abordables, et que leurs « retour sur
Economie nationale investissement » sont trés élevés.
Au niveau macroéconomique, la redistribution des richesses est un facteur
bénéfique pour la croissance car les pauvres stimulent les marchés en
réinvestissant leur revenu dans I’économie locale et nationale

* Une hausse de la part des revenus des 10 % les plus pauvres est corrélée a une croissance plus forte, dans un large éventail de
pays avancés, émergents et en développement (IMF).

* Laugmentation de la part des revenus des 20 % les plus riches, au contraire, a été corrélée a une croissance plus faible.




Impacts sur la société

communauteés et sociéte

T Cohésion sociale Mythe 7 :

Les filets sociaux semblent avoir des effets positifs, mais cela |es filets sociaux créent des tensions dans

dépend de leurs parameétres (domaine encore a explorer) les ménages lorsque les femmes sont

. e . . bénéficiaires ?
* Mali: les bénéficiaires de filets sociaux partagent plus les ressources (+4-6%).

Y ) . . i PP Non ! Les programmes réduisent les violences
*  Mauritanie : Les filets sociaux ont renforcé la confiance des bénéficiaires en réduisant le stress de la pauvreté et de
dans leur communauté et leur coopération pour le bien commun par le biais T , P
de groupes locaux, de dons et de bénévolat. | msecurlte.allmentalre, donnant P!“S
d’autonomie aux femmes, et améliorant leur

capital social... mais attention aux réactions
négatives si les normes sociales sont

« Burkina Faso : la part des bénéficiaires de filets sociaux qui percoivent leur bafouées (Botea et al. 2021).
statut social comme au-dessus du statut moyen a été multipliée par 2.5.

 Cameroun : Les bénéficiaires ont des attitudes plus positives a I'égard du
gouvernement et une plus forte identité inclusive verticale (citoyen).

T Situation des femmes
Les programmes contribuent a I’'autonomisation des femmes

* Dimension économique : amélioration de la participation des femmes dans les activités agricoles et non-agricoles, de leur acces aux
biens de production, a l'inclusion financiere et aux opportunités d'entrepreneuriat.

* Capital humain: Amélioration de la santé et de I'’éducation avec plus de connaissances et un meilleur acces.
* Bien étre: Amélioration du bien-étre psychologique, au moins a court terme.

* Violence: Réduction des conflits et violences de genre (méme quand cela n'est pas un objectif explicite du programme).
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