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Beneficios de Lo digital en la salud  

.
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Síganos: @WGB_Health

LO DIGITAL EN LA SALUD

Lo digital en el financiamiento de la salud

Lo digital en la prestación de servicios

Lo digital en la nutrición

Lo digital en el envejecimiento saludable 

Lo digital en el clima y la salud

Lo digital en los diagnósticos

Lo digital en la preparación para pandemias

Lo digital en la educación médica 

Lo digital en la salud significa:
Algunos ejemplos:

• Centrarse en 
el estilo de vida y 
las enfermedades 
crónicas
• Compartir datos 
en tiempo real
• Ampliar el acceso 
a exámenes y 
medicamentos
• Mejorar el acceso 
a diagnósticos

• Tecnología móvil 
para seguros de salud 
y transferencias 
de fondos
• Aprendizaje 
automático para 
detectar fraudes 
a un menor costo
• Evitar duplicaciones 
y prestar servicios de 
manera más eficaz

Más 
personas 

Menos 
tensión 
financiera

De cara al futuro
Más servicios, 

nuevos, 
de mejor calidad 

y continuos
• Llegar a las 
personas donde 
estén

La tecnología 
digital 

y los datos 
pueden: 

Personalizar 
la salud 
y reducir 
las diferencias 
sanitarias 

Contribuir 
a acelerar 
la adopción 
de medidas 
de salud pública 
que sean mejores
y más tempranas

Mejorar 
el financiamiento 
para la salud 
y evitar 
que aumenten 
los costos sanitarios 

Reconfigurar 
la prestación 
de servicios 
y mejorar 
las condiciones 
de los 
trabajadores 
de la salud 

La tecnología y los datos forman parte de la vida 
diaria. A medida que los sistemas de salud 
enfrentan la creciente demanda de servicios nuevos, 
de mejor calidad, continuos y asequibles para todas 
las personas, los datos y la tecnología se vuelven 
esenciales. Dado el potencial y los peligros de 
innovaciones como la inteligencia artificial, se prevé 
que la asistencia sanitaria del futuro integrará la 
tecnología y estará basada en los datos. Este cambio 
implica pasar de la digitalización de los datos 
sanitarios a la digitalización para la salud y, por 
último, a la integración entre lo digital y la salud:  
lo digital en la salud.

La tecnología y los datos, diseñados pensando en las 
personas, son esenciales para mejorar la equidad, la 
eficiencia y la eficacia, y prestar así servicios 
nuevos y de mejor calidad a más personas con 
menos tensión financiera.

• Llegar a las 
comunidades 
desatendidas

• Personalizar 
los servicios 
que las personas 
desean y necesitan

Grupo Banco Mundial

Algunos países utilizan menos del 5 % de los datos 
sanitarios para mejorar la salud. Para hacerlo bien, 
los países deben pasar de la digitalización de los 
datos sanitarios a la incorporación de tecnologías y 
datos digitales en todos los aspectos de la gestión de 
los sistemas de salud y de la prestación de servicios 
sanitarios para mejorar los resultados de los 
pacientes.

LIBERAR EL VALOR PARA TODOS
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El compromiso del Banco Mundial con la agenda 
de Lo digital en la salud

PRIORIZAR las intervenciones 
de salud digital para resolver 
los desafíos sanitarios

 

Opciones centradas en las personas y los problemas:  
elegir tecnologías digitales que respondan 
a las necesidades de salud de las personas 
y se basen en la evidencia.

Llegar a los desatendidos: elegir soluciones digitales 
para la salud que mejoren el acceso y la disponibilidad 
de servicios de atención médica para los grupos vulnerables 
y marginados.

CONECTAR para prestar servicios de salud nuevos, 
en mayor cantidad, de mejor calidad y continuos, que son necesarios 
en un mundo cambiante

Liderazgo y asociaciones: impulsar medidas de salud digital a nivel sectorial e intersectorial a través de un firme 
liderazgo nacional.
Gobernanza de datos: aumentar el uso y la reutilización de los datos para obtener un mayor valor, al tiempo que se refuerzan
 los estándares éticos y los sistemas regulatorios para garantizar soluciones digitales equitativas y fiables.

Infraestructura digital y brechas de información sanitaria: conectar los establecimientos, los servicios, la información 
y las personas, y reducir las brechas de información de salud conectando sistemas de información aislados.

Colaboración mundial y regional: solidaridad mundial y regional para apoyar a los países cuando lideran 
las inversiones nacionales en salud digital.

AMPLIAR para garantizar el acceso equitativo a la atención de salud para todos 
y no dejar a nadie atrás

Habilidades y alfabetización digitales: ayudar a los pacientes y proveedores a comprender las nuevas tecnologías 
y los datos, confiar en ellos y usarlos con seguridad.

Alianzas entre privados y público-privadas ágiles: innovar en el modo en que los sectores público y privado 
colaboran en el diseño, el suministro y el financiamiento de soluciones de salud digital. 

Transformación digital más amplia: crear sinergias entre los esfuerzos del sistema sanitario y la agenda 
de transformación digital más amplia dentro de un país.

Financiamiento e implementación: proporcionar financiamiento suficiente en el momento oportuno, monitorear 
los progresos en la implementación y medir los resultados.

TRES ÁREAS ESENCIALES 
para orientar 
las inversiones de 
lo digital en la salud
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CONECTAR
Prestar servicios 
de salud nuevos, 
en mayor cantidad, 
de mejor calidad y continuos

AMPLIAR
Tener un acceso 
a la salud equitativo, 
sostenible 
y replicable
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PRIORIZAR
Resolver desafíos 
de salud perniciosos 
y complejos

En la última década, el Banco Mundial ha destinado casi USD 4000 millones para inversiones en salud digital, que 
incluyen sistemas de información de salud, gobernanza, sistemas de identificación e infraestructura digitales. El Banco 
Mundial seguirá apoyando a los países en la transformación de lo digital en la salud, reconociendo que cada dólar 
destinado a fortalecer los sistemas sanitarios puede ser una inversión en lo digital y en los datos que mejore dichos 
sistemas en beneficio de todos.

#InvestInHealth 
Síganos: @WGB_HealthGrupo Banco Mundial


