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Un partenariat catalytique pour réduire I’extréme
pauvreté et renforcer la résilience au Sahel.

Le Sahel est confronté a des défis parmi les plus complexes au monde : pauvreté, chocs

climatiques, conflits, instabilité et déplacements forcés. Le Programme de protection

sociale adaptative au Sahel (PPSAS) accompagne six pays sahéliens — le Burkina Faso, le

Mali, la Mauritanie, le Niger, le Tchad et le Sénégal — dans la mise en place de systemes

de protection sociale adaptative (PSA) robustes et durables, capables d’atteindre les

populations les plus pauvres et de répondre a I’évolution de leurs besoins. Pour atteindre cet
objectif, le PPSAS combine financement, expertise technique et appui institutionnel.

PSA

*N'Djamena

Un levier essentiel pour réduire la pauvreté, renforcer la protection face aux chocs
et favoriser de meilleurs emplois au Sahel.

La PSA constitue une approche stratégique et tournée vers I'avenir qui renforce le potentiel économique et les capacités de résilience
des populations les plus pauvres et les plus vulnérables dans le contexte particulierement fragile du Sahel. Elle agit avant, pendant et
apres les chocs, en apportant aux ménages un soutien financier, des compétences et des capacités productives leur permettant de
construire des moyens de subsistance plus durables et un avenir plus résilient.

Filets sociaux

Un soutien financier prévisible, accompagné de
mesures complémentaires, qui permet aux ménages de
répondre a leurs besoins immédiats tout en investissant
dans leur avenir : maintien des enfants a I'école,
amélioration de la nutrition et de la santé, constitution
d’actifs productifs, renforcement de la résilience et
amélioration des conditions de vie. A terme, les filets
sociaux favorisent une autonomie durable.

SYSTEMES DE MISE
EN CEUVRE POUR
UNE PSA EFFICACE

Registres sociaux

Un outil fiable permettant aux
programmes de PSA d’identifier,
d’enregistrer et d’évaluer les
besoins et les conditions des
ménages nécessitant un appui,
y compris dans des contextes
en évolution rapide. Dans
’ensemble du Sahel, le nombre
de ménages enregistrés dans
les registres sociaux est passé
de 1,2 million a plus de 4,2
millions entre 2021 et 2025.

Inclusion économique

Un ensemble coordonné d’interventions qui
aide les personnes les plus pauvres et les
plus vulnérables a accéder a de meilleures
opportunités économiques : développement
des compétences, diversification et
augmentation des revenus et des actifs, et
élargissement des perspectives vers une plus
grande productivité et I'entrepreneuriat.

Réponse aux chocs

Un soutien temporaire et rapide qui peut étre
étendu a la fois verticalement (augmentation
du niveau de soutien) et horizontalement
(extension de la couverture du soutien) en
période de crise. Cette approche permet de
prévenir les stratégies d’adaptation néfastes,
telles que le retrait des enfants de I'école ou
la vente d’actifs productifs.

Les systéemes de mise en oeuvre constituent I'infrastructure essentielle permettant aux
programmes de PSA d’identifier, d’atteindre et de soutenir de manieére fiable les ménages
pauvres et vulnérables, aussi bien en période normale qu’en situation de choc, de facon
efficace, inclusive, transparente et a grande échelle.

Mécanismes de paiement numérique
lls permettent aux programmes de PSA de
réaliser des transferts monétaires. Pour les
bénéficiaires, des mécanismes de paiement
performants garantissent un acces simple,
ponctuel, efficace et sécurisé aux aides,

sans contraintes supplémentaires. Pour les
gouvernements, ils favorisent une plus grande
transparence, réduisent la fraude et diminuent
les colits de mise en ceuvre. Dans I'ensemble
du Sahel, la part des paiements effectués de
maniére numérique est passée de 20 % a 64
% entre 2021 et 2025.

Mécanismes de gestion

des réclamations

lls garantissent la redevabilité
et la transparence des
programmes de PSA. |l s’agit de
dispositifs formels permettant
aux bénéficiaires de soumettre
des questions, observations

et réclamations, et d’obtenir

un traitement juste de leurs
demandes. A I'échelle du Sahel,
92 % des réclamations ont été
résolues en 2025.

Systemes institutionnalisés

lls permettent de transformer les
politiques publiques en actions concretes
et en résultats tangibles. Cela implique
l'intégration des systemes dans les
politiques nationales, les cadres juridiques
et les budgets publics. Cela suppose
également de dépasser les approches
fragmentées fondées sur des projets
isolés pour mettre en place des systemes
et programmes intégrés, a I'échelle de
'ensemble de I'administration, pouvant
étre mobilisés par différents acteurs.



COMMENT LA PSA LIBERE
LE POTENTIEL ECONOMIQUE
ET RENFORCE LA
RESILIENCE.

Permet aux ménages pauvres et vulnérables de
construire un avenir meilleur grace a une génération en
meilleure santé et plus qualifiée.

Le capital humain — les connaissances, les compétences et la
santé — constitue le fondement de la réduction de la pauvreté
et de la prospérité partagée. Pourtant, au Sahel, la pauvreté
chronique et les chocs récurrents limitent ou perturbent la
nutrition, 'apprentissage, la santé et le bien-étre. La PSA favorise
les investissements des ménages dans le capital humain en
intégrant, au sein de filets sociaux réguliers, un ensemble de
mesures d’accompagnement adaptées qui encouragent des
comportements positifs et durables en matiere de nutrition, de
scolarisation et de prise en charge des enfants.

Libéere le potentiel économique des populations les plus
pauvres et les plus vulnérables.

L'acces limité aux connaissances, aux actifs et aux marchés, ainsi
que les normes sociales restrictives et les effets psychologiques
de la pauvreté — aggravés par la fréquence des chocs —
entravent 'acceés aux opportunités économiques, en particulier
pour les jeunes et les femmes. Les programmes d’inclusion
économique s’attaquent a ces obstacles en aidant les participants
a développer leurs compétences, a créer et a développer des
activités génératrices de revenus, a diversifier leurs actifs et leurs
sources de revenus, a investir dans des moyens de subsistance
résilients face au changement climatique, a renforcer leurs
aspirations et a faire évoluer les normes sociales qui limitent la
participation économique des femmes.

Renforce la capacité des ménages a maintenir une
trajectoire de progres malgré les chocs.

La résilience est au coeur de la PSA. Celle-ci vise a renforcer
la capacité des ménages a anticiper, absorber et s’adapter
aux chocs en consolidant leurs actifs et leurs moyens de
subsistance, en protégeant leur consommation, leurs actifs
productifs et leur capital humain, et en favorisant I'adoption de
solutions plus durables.

Renforce les liens sociaux, essentiels a la paix, a la
stabilité et a la création d’emplois.

La cohésion sociale est indispensable pour renforcer
durablement la résilience, réduire la pauvreté et la vulnérabilité,
stimuler la création d’emplois et accroitre la productivité.

Au niveau communautaire, elle se traduit dans la confiance
que les voisins, partenaires et fournisseurs honoreront leurs
engagements. Au niveau institutionnel, elle refléte la conviction
que les pouvoirs publics agiront de maniere équitable

et tiendront leurs promesses. La PSA peut jouer un role
déterminant dans le renforcement de ce contrat social.

IMPACTS DE LA PSA

La PSA stimule les investissements dans le capital humain.

Au Mali, les filets sociaux ont augmenté de 56 % la probabilité qu’une

adolescente scolarisée passe dans la classe supérieure. Au Burkina
Faso, méme 12 a 15 mois apres la sortie du programme de filets sociaux,
le taux de scolarisation des enfants issus des ménages bénéficiaires
demeurait supérieur de 14,3 % a celui des non-bénéficiaires.

La PSA favorise I’entrepreneuriat et la création d’activités
économiques.

En Mauritanie, au Niger et au Sénégal, la proportion de ménages
possédant une activité économique a fortement augmenté apres
I’intervention, avec environ 10 a 18 ménages supplémentaires sur 100
devenus propriétaires d’une entreprise ou d’une activité génératrice
de revenus. Les investissements annuels ont progressé de 71 dollars
US au Sénégal, 34 dollars US en Mauritanie et 13 dollars US au Niger.

La PSA réduit la pauvreté et renforce la résilience.

Au Sénégal, I'extréme pauvreté en milieu rural a diminué de cing
points de pourcentage en seulement trois ans (2016—2019). Au

Tchad, les ménages étaient 38 % moins susceptibles de passer une
journée entiére sans nourriture. Au Tchad, en Mauritanie et au Niger, la
consommation des ménages a augmenté de 8 a 15 %. La participation
aux groupes d’épargne ainsi que le niveau d’épargne des bénéficiaires
ont également progressé.

La PSA augmente et diversifie les revenus.

Les ménages ont investi de maniére significative dans des activités
non agricoles, réduisant leur dépendance a I'agriculture et renforcant
leur capacité a faire face aux chocs climatiques. Au Niger, les revenus
ont augmenté jusqu’a 107 %, notamment pour les activités non
agricoles, et ce méme 18 mois apres la fin de l'intervention.

La PSA offre un excellent rapport cout-efficacité.

Le colt des programmes d’inclusion économique de la PSA varie entre
250 et 575 dollars US par bénéficiaire, soit un niveau inférieur a celui
de modeles plus complexes mis en ceuvre dans d’autres régions du
monde. Au Niger et au Sénégal, les bénéfices économiques directs ont
dépassé les colits en moins de 18 mois. Les effets sur la consommation
représentaient a eux seuls entre 1,2 et 2,1 fois le co(it de I'intervention,
démontrant un rendement élevé de I'investissement. Les effets
supplémentaires sur les actifs productifs et les économies locales
renforcent encore davantage ces retombées.

BA"-I-EURS Le PPSAS bénéficie du soutien des gouvernements de I'Allemagne, du Danemark, de la France et du Royaume-Uni. Le PPSAS est hébergé dans le cadre du

programme-cadre pour les pays du Sahel et de I'Afrique de I'Ouest (SAWAC), tous deux administrés par la Banque mondiale.
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